Mtodziez uczy sie, jak
troszczyc sie o innych i
dbac o wiasne
bezpieczenstwo. Nowy
cykl warsztatow

Blisko 50 wolontariuszy ze szczecinskich szkét uczyto sie, jak
odpowiedzialnie reagowac¢ w sytuacjach zagrozenia, gdy potrzebna jest
pierwsza pomoc medyczna, wezwanie stuzb ratunkowych. Mtodzi ludzie
pytali o to, jak zatroszczyc sie o innych, ale tez nie zapomniec o wtasnym
bezpieczenstwie. W poniedziatek swoja wiedza i doswiadczeniem z
wolontariuszami podzielili sie policjanci z Wydziatu Prewencji KWP w
Szczecinie oraz ratownicy z Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Mtodziez przywitat marszatek Olgierd

Geblewicz.

Mtodzi wolontariusze szkola sie
Mtodzi wolontariusze ze Szczecina rozpoczeli ten tydzieh od wartosciowego spotkania
w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Cel? Doskonali¢

podstawy udzielania pierwszej pomocy oraz porozmawiac o bezpieczenstwie.

- Mam nadzieje, ze warsztaty bedg dla was ciekawe. Dziekuje, ze przyjeliscie
nasze zaproszenie do podnoszenia kwalifikacji i kompetencji w ramach
dziatania, ktére wpisuje sie w Rok Wolontariatu na Pomorzu Zachodnim.
Ogtaszajac ten rok zainspirowaliSmy sie decyzjg Organizacji Narodéw
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Wolontariatu na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju. Chcemy rozwijac
wolontariat - moéwit Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Olgierd

Geblewicz.

Mtodziez podczas spotkania otrzymata maski reanimacyjne wielokrotnego uzytku,
zapewniajgce bezpieczenstwo podczas wykonywania resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej. Ratownicy podczas warsztatéw przypominali: 30 ucisniec¢ i 2 oddechy.

Tylko tyle i az tyle, by skutecznie nies¢ pierwszg pomoc.

Kolejne takie spotkania w regionie
Byto to pierwsze spotkanie z cyklu , Bezpieczny WOLONTARIAT”. Warsztaty poswiecone
wspieraniu, reagowaniu i dziataniu w sytuacjach kryzysowych odbywac sie bedg w

catym regionie.

Kolejne spotkania planowane sa w Lipianach, Swinoujsciu, Kotobrzegu oraz Koszalinie i
stanowig czesc tegorocznych dziatah realizowanych w zwigzku z ogtoszeniem roku
2026 Rokiem Wolontariatu na Pomorzu Zachodnim.

Warsztaty w Urzedzie Marszatkowskim

W spotkaniu w Urzedzie Marszatkowskim wzieto udziat 50 ucznidow. To cztonkinie i
cztonkowie Szkolnych Két Wolontariatu m.in. ze Szkoty Podstawowej nr 41 z Oddziatami
Integracyjnymi w Szczecinie, Szkoty Podstawowej nr 63 z Oddziatami Integracyjnymi w
Szczecinie, Szkoty Podstawowej ,, Stoneczna” oraz Szkoty Podstawowej nr 53 w

Szczecinie.

Przede wszystkim doswiadczenie

Podczas szkolenia mtodziez mogta porozmawiac z policjantami z Wydziatu Prewencji
KWP o zasadach bezpieczehstwa osobistego w dziataniach wolontariackich,
odpowiedzialnosci i granicach pomocy, a takze poznac¢ zasady reagowania w

sytuacjach zagrozenia.

Z kolei czes$¢ warsztatéw dotyczaca udzielania pierwszej pomocy zostata
przeprowadzona przez ratownikéw z Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.
Dla uczestnikéw przygotowano 30 fantoméw do ¢wiczen.

Cykl warsztatéw , Bezpieczny WOLONTARIAT” organizuje Wydziat Wspotpracy

Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.
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