Pomoc blizej
mieszkancow. Goleniow z
nowym Regionalnym
Centrum Kryzysowym

Przy ul. Niepodlegtosci 1a w Goleniowie rozpoczyna dziatalnos¢ kolejne
Regionalne Centrum Kryzysowe. Punkt bedzie miejscem, w ktérym
mieszkancy w trakcie kryzysu psychicznego lub po jego doswiadczeniu
otrzymaja wsparcie specjalistéow - psychologow oraz specjalistow interwencji

kryzysowej.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, we wspétpracy z
lokalnymi samorzadami, tworzy od pieciu lat profesjonalng sie¢ punktéw, ktére maja
zapewnic¢ dostep do szybkiej i profesjonalnej pomocy w trudnych sytuacjach zyciowych
oraz wsparcia w powrocie do réwnowagi psychicznej. Taka sytuacje moze spowodowad
np. wypadek samochodowy, smierc bliskiej osoby, utrata pracy, informacja o ciezkiej

chorobie.

- Tworzone Regionalne Centra Kryzysowe odpowiadajg na zdiagnozowang
luke w systemie wsparcia oséb w trakcie i po przebytym kryzysie
psychicznym. Tym dziataniem, za ktérym stojg gtdwnie psychologowie i
specjalisci interwencji kryzysowej, staramy sie wyciggna¢ pomocng dton do
wszystkich osoéb, ktére mierzg sie z trudnymi do przewidzenia sytuacjami.
Pomoc tworzymy w formie pionierskiego pilotazu, budujgc regionalng sie¢
wsparcia - méwi Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Olgierd

Geblewicz.

Pilotaz Urzedu Marszatkowskiego zaktada, ze udzielona w odpowiednim czasie pomoc

psychologa lub specjalisty interwencji kryzysowej zapobiega ewentualnym,



pdzniejszym powaznym zaburzeniom psychicznym. Co wazne, w Regionalnych
Centrach Kryzysowych, mieszkancy mogg bezptatnie i bez skierowania skorzystac z

profesjonalnych ustug spotecznych z obszaru wczesnej interwencji kryzysowe;.

W poprzednich latach udato sie utworzyc¢ takie punkty w powiatach: drawskim,
kotobrzeskim, mysliborskim, swidwihskim, stargardzkim, wateckim, stawienskim i
kamienskim. Obecnie do wspétpracy w ramach rozszerzenia oferty RCK-6w przystapito
siedem zachodniopomorskich samorzgadéw (Biatogard, Choszczno, Goleniéw, Gryfice,
Szczecinek, Miasta Szczecin i Swinoujscie). Prace w tym zakresie koordynuje

Regionalny OsSrodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego.

Za prowadzenie RCK w Goleniowie odpowiada Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Goleniowie.

Centrum dziata¢ bedzie przy ul. Niepodlegtosci 1a (wczesniej punkt oferowat pomoc w

tymczasowej lokalizacji przy ul. Pocztowej 43).

Oprécz wsparcia indywidualnego w sytuacjach kryzysowych, specjalisci zatrudnieni w
centrum zapraszajg mieszkancow do udziatu w warsztatach m.in. z psychologiem,
terapeutami. Z pomocy mozna skorzysta¢ zaréwno w nowej siedzibie, telefonicznie, jak
i w formie mobilnej - specjalisci majg do dyspozycji auto zakupione ze srodkéw
unijnego projektu. Telefon kontaktowy: 510 801 734, 510 801 728.

Projekt ,,Regionalne Centrum Kryzysowe"” jest wspoétfinansowany ze srodkéw EFS+,
realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego
2021-2027.
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