
Programy zdrowotne
Ochrona zdrowia psychicznego
Realizacja zadań Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Z dniem 18 lutego 2011 weszło w życie  rozporządzenie Rady Ministrów z dnia
28.12.2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U.
Nr 24 poz. 128 z 3 lutego 2011 r..)

Rozporządzenie ustanawia Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2011-2015, określający strategię działań mających na celu ograniczenie występowania
zagrożeń dla zdrowia psychicznego, poprawę jakości życia osób z zaburzeniami
psychicznymi i ich bliskich oraz zapewnienie dostępności do świadczeń opieki
zdrowotnej.

Rozporządzenie określa cele główne i szczegółowe Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego oraz wprowadza nowe zadania do realizacji w zakresie promocji
zdrowia psychicznego, poprawy jakości życia osób z zaburzeniami psychicznymi oraz
zapewnienia dostępności do świadczeń opieki zdrowotnej. Wielosektorowy charakter
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (NPOZP) wymaga włączenia się
wielu podmiotów i organizacji z terenu województwa.
Podmiotami realizującymi Program są:

1. ministrowie właściwi ze względu na cele Programu, a w szczególności Minister Sprawiedliwości,
Minister Obrony Narodowej oraz ministrowie właściwi do spraw: zdrowia, oświaty i wychowania,
zabezpieczenia społecznego, pracy, nauki i szkolnictwa wyższego, wewnętrznych i administracji
publicznej;

2. Narodowy Fundusz Zdrowia;
3. samorządy województw, powiatów i gmin.

 

W realizacji zadań wynikających z Programu mogą uczestniczyć również organizacje
społeczne, stowarzyszenia, fundacje, samorządy zawodowe, kościoły i inne związki
wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentów i ich rodzin, a także inne podmioty,
które zakresem swojej działalności obejmują cele i zadania Programu.



 

Najistotniejszymi działaniami podejmowanymi w ramach realizacji Programu będzie:
skoordynowanie działalności opieki zdrowotnej z różnymi formami pomocy i oparcia społecznego
oraz aktywizacji zawodowej.
unowocześnienie lecznictwa psychiatrycznego, opierające się na założeniach modelu
środowiskowego i polegające na: przekształceniu dużych szpitali psychiatrycznych w placówki
specjalistyczne, tworzeniu oddziałów psychiatrycznych w szpitalach ogólnych, zwiększeniu
udziału pozaszpitalnych form opieki zdrowotnej w rehabilitacji psychiatrycznej oraz tworzeniu
sieci Centrów Zdrowia Psychicznego.

 

Art. 2 ust. 4, pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz.U. Nr 111, poz. 535 ze zm.) określa, iż prowadzenie działań określonych w
Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego należy do zadań własnych
samorządów województw, powiatów i gmin.

Link do programu      

Zadania Wydziału Zdrowia wynikające z Ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego
OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

ROK 2026

 

Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024
r. poz. 917) nakłada na Marszałka Województwa obowiązek upoważnienia
lekarza specjalisty
w dziedzinie psychiatrii do:

1. dokonywania oceny zasadności zastosowania przymusu bezpośredniego wobec osób
z zaburzeniami psychicznymi (art.18 ust. 3 i ust.10 pkt.2);

2. występowania z wnioskiem do sądu o zatrzymanie i przymusowe doprowadzenie przez Policję
osoby chorej psychicznie, wobec której wydano sądowe postanowienie
o przyjęciu do szpitala psychiatrycznego (art.46 ust.2c).

Do wykonywania w/w czynności na terenie Województwa
Zachodniopomorskiego,

https://www.gov.pl/web/zdrowie


w 2026 r., zostali upoważnieni lekarze specjaliści w dziedzinie psychiatrii:

pani Zofia Piotrowska, nr PWZ: 8368688

tel. 502 911 335,
e-mail: zofpiotr@wp.pl,

pani Ewa Grusza, nr PWZ: 9730242

tel. 604 494 657,
e-mail: kjonczyk80@wp.pl

Zgodnie z art.46 pkt. 2b Ustawy z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 917) zapewnienie realizacji
postanowienia o przyjęciu do szpitala psychiatrycznego osoby, o której mowa
w art. 29 ust.1, należy do marszałka województwa. Celem realizacji powyższego
zapisu niezbędne jest złożenie do Wydziału Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego
Województwa Zachodniopomorskiego z siedzibą przy
ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 40 w Szczecinie, wniosku o realizację postanowienia
wraz z kopią prawomocnego postanowienia sądowego. Przedmiotowy wniosek
powinien zawierać informacje umożliwiające nawiązanie kontaktu z
wnioskodawcą, celem jego sprawnej realizacji.

Szczegółowe informacje o sposobie realizacji postanowień sądowych o przyjęciu do
szpitala psychiatrycznego osoby chorej psychicznie bez jej zgody udzielane są pod
nr tel. 91 452 88 23.
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